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Partie secourisme ( 7 points)

1.

Citer et expliquer les quatre étapes de la conduite a tenir. 4 points

Protéger: arréter la machine
Eloigner les personnes

Examiner: rechercher les saignements
Repérer l'état de conscience
Repérer l'état de l'activité cardiaque

Alerter ou faire alerter:18 pompiers

15 SAMU

Secourir: pansement compressif sur la plaie pour arréter I'hémorragie
Allonger, couvrir, rassurer la victime.

Réaliser le geste de secourisme le plus adapté a la situation. 1point
Pansement compressif sur la plaie jusqu'a l'arrivée des secours
Rédiger le message d'alerte. 2points

Lieu et N° d'appel

Nature de l'accident

Nombre de victimes

Etat de la victime
Gestes effectués.

Partie biologie ( 6 points)

1.

Citer les composants du sang.1point

Plasma; hématies; leucocytes, plaquettes.

2. Donner le réle de chaque composant. 2points

Plasma: transport des nutriments et des déchets

Hématies transport des gaz : 02 et CO2

Leucocytes: défense de l'organisme: phagocytose; fabrication d'anticorps.
Plaquettes: coagulation du sang
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3. Expliquer, a I'aide du schéma, la circulation du sang dans I'organisme en nommant les
différents vaisseaux sanguins. 3points

Le sang riche en oxygéne arrive des poumons au ceeur par les veines pulmonaires.

1l repart des ventricules par l'artére aorte vers les différents organes ou il se débarrasse de I'02.
Au niveau des organes il se charge en CoZ et revient au ceeur par les veines caves. Par
l'intermédiaire des artéres pulmonaires qui partent du cceur, le sang se débarrasse du CO2 au
niveau des poumons.

Partie prévention ( 7 points)

1. Rappeler la définition d'un accident du travail. 1,5points

Accident dont la cause est brutale et soudaine, qui survient sur le lieu du travail et pendant les
heures de travail .

2. Indiquer les démarches a suivre pour déclarer un accident du travail.1,5points

Déclarer l'accident a l'entreprise dans les 24 heures
L'entreprise déclare l'accident a la CPAM dans les 48 heures

3. Dans les entreprises de plus de 50 salariés, le CHSCT se réunit lors d'un accident du
travail.

¢ Décoder le sigle CHSCT.1point
Comité d'hygiéne, de sécurité et des conditions de travail
e Citer les membres qui siégent au CHSCT.1point

Chef d'entreprise, délégués du personnel, médecin du travail, inspecteur du travail ...

e Indiquer 4 missions du CHSCT. 2points

Veiller a la sécurité des travailleurs

Veiller au respect des lois et réglements concernant la santé et I'hygiéne des salariés
Donner son avis sur les conditions de travail

Etre consulté pour l'aménagement des postes de travail

Procéder aux enquétes en cas d'accident de travail et de maladies professionnelles
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protégée par le droit d'auteur.

Toute copie, partage, reproduction, diffusion ou mise & disposition, méme partielle,
gratuite ou payante, est strictement interdite sans accord préalable et écrit de FormaVe,
conformément aux articles L.111-1 et suivants du Code de la propriété intellectuelle.

Dans une logique anti-plagiat, FormaV® se réserve le droit de vérifier toute utilisation
illicite, y compris sur les plateformes en ligne ou sites tiers.
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